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Mensile della Parrocchia di S. Paolo - MilanoUna comunità 
verso la… fraternità. 
Perché, dove, come 
vivere la Carità
Ogni anno, nel mese di novembre, la Giornata 

Diocesana Caritas torna a riproporre alla nostra 
attenzione l’uomo e la sua storia per risvegliarci 

e scuoterci dal “torpore del sonno e dell’abitudine” e ci 
indica la strada e lo stile da percorrere per dirci cristiani.
Ci domandiamo: perché, dove e come vivere la carità?

Innanzitutto perché vivere la Carità?
Perché la Carità, accanto alla Parola e all’Eucaristia è fon-
damento della vita di ogni cristiano.
La Carità non è un valore aggiunto, che si può togliere 
o aggiungere a piacimento, ma piuttosto è un “modo di 
vivere” che vuol dire essere dentro la vita degli uomini, 
là dove le persone vivono, gioiscono, soffrono, lavorano, 
amano, studiano…

Dove vivere la Carità?
Nel vissuto di ogni giorno, con il vicino o il lontano, con 
chi incontriamo, con l’amico con chi è simpatico e con chi 
è scostante e pretenzioso, con tutti perché la Carità non 
ha limiti di tempo e di spazio.

Come vivere la Carità?
La Carità è il cuore di Dio e “il come viverla” ci è raccon-
tato nelle immagini evangeliche dell’incontro di Gesù con 

i malati, con i sofferenti, con gli esclusi, con il segno della 
lavanda dei piedi, con le parabole del samaritano, del figlio 
prodigo…
Per questo ci è richiesto di “avere il pensiero di Cristo” 
per udire, vedere, far spazio.
Udire il “grido d’aiuto” degli uomini e delle donne del 
nostro tempo.
Vedere le condizioni spesso faticose e difficili in cui vivo-
no.
Far spazio all’altro, vicino o lontano, per prendersi cura, 
consolare, condividere, accompagnare, commuoversi….

Mettiamoci allora in cammino per una comunità 
verso… la fraternità.

Don Renato                                                          •
SABATO  16  NOVEMBRE  2024

GIORNATA  NAZIONALE 
DELLA  COLLETTA  ALIMENTARE    
Quest’anno la Giornata Nazionale della Colletta Alimentare sarà saba-
to, 16 novembre 2024.
Partecipa anche tu: recati in uno dei 14.000 supermercati d’Italia ade-
renti all’iniziativa e dona la spesa per chi è in difficoltà. 
Quest’anno i prodotti di cui abbiamo bisogno sono:
Olio - Verdure o legumi in scatola - Polpa o passata di pomodoro - Ton-
no o carne in scatola - Alimenti per l’infanzia.

La Colletta Alimentare serve a raccogliere molti degli alimenti che ven-
gono poi utilizzati anche dal nostro Gruppo Carità SanVincenzo 
Caritas per sostenere le persone che necessitano di un aiuto. La mo-
dalità del gesto è molto semplice: i volontari invitano le persone che 
stanno per fare la spesa al supermercato ad acquistare alcuni generi 
alimentari di prima necessità per offrirli a chi ne ha bisogno. La prima 
e più immediata forma di aiuto sta naturalmente nel recarsi il 16 no-
vembre a fare la spesa, dalle ore 8 alle ore 21.

Fino al 16 novembre è possibile dare in Parrocchia la propria 
disponibilità ad aiutare il gesto presso l’Esselunga di viale Zara.
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DA SABATO 16  
A DOMENICA 24 NOVEMBRE 2024

MOSTRA MERCATO BENEFICA
DI ANTIQUARIATO 
E MODERNARIATO

IN CRIPTA - da via Taormina 1.
Si ritirano oggetti e donazioni  
durante l’apertura del mercatino.
L’intero ricavato sarà devoluto 
alle opere parrocchiali.

BASTA L’AMORE
È il titolo del cineforum 2024-2025. 
Gli appuntamenti:
Venerdì 29 novembre: Tatami  
- Una donna in lotta per la libertà.
Venerdì 10 gennaio: I bambini di Gaza 
- Sulle onde della libertà.
Venerdì 7 febbraio: The Holdovers  
- Lezioni di vita.
Venerdì 14 marzo: Un’orchestra 
stonata.
Venerdì 16 maggio: Film sorpresa.
COSTO A FILM: 6 EURO
Alle ore 20.45 nel Sala della Comunità “don Gaffuri” - Cine-
teatro dell’oratorio - via Cufra 3.

Abboniamoci o rinnoviamo  
l’abbonamento

per il 2025 al bollettino

 Euro 20,00 �Dopo ogni messa festiva  
in sacrestia o in archivio

IL SEGNO
la voce di

Visita alle famiglie e benedizione  
in occasione del S. Natale

Nel tempo di Avvento, nella nostra tradizione ambro-
siana, si usa la visita alle famiglie in occasione del S. 

Natale. Il calendario delle visite sarà pronto nel mese di 
novembre e diffuso tramite i consueti canali di informa-
zione parrocchiale.

Maria Rosa Bagnolo si è spenta il 23 settembre 
scorso all’età di 88 anni: è stata una presenza significativa 
all’interno della nostra parrocchia. 
Per tantissimi anni Maria Rosa ha reso concreta a S. Paolo 
l’esperienza della Legio Mariae attraverso un’intensa vita di 
preghiera e insieme un’attenzione agli ultimi ed in particolare 
ai malati.
Maria Rosa ha organizzato momenti di preghiera e di cate-
chesi, sostenendo con tanto impegno la proposta della recita 
del Santo Rosario all’interno dei caseggiati.
Menzioniamo di lei queste parole: “La preghiera è per noi 
àncora che ci lega alla forza e misericordia di Dio, che ci 
porta a rischiare la vita per Lui, come fece Maria”.
La ricordiamo con affetto e gratitudine.	

Di seguito riportiamo un ricordo di lei scritto dal diacono 
Nazareno Pandozi.

“Raccogliete i frammenti avanzati, perché niente vada 
perduto” (Gv 6,12). Sull’esempio della biblica Rut, nostra 
madre e sorella nella fede, vogliamo raccogliere qualche 

spiga rimasta nascosta nel segreto del piccolo campo della 
nostra comunità di san Paolo. Con queste due icone bibliche 
vogliamo far memoria della nostra Maria Rosa Bagnolo, che 
ha fatto ritorno alla Casa del Padre. Maria Rosa non è mai 
salita su nessuna cattedra per tenere lezioni o sermoni, la si 

trovava silenziosa nella nostra chiesa o per le scale dei nostri 
condominii a bussare presso le porte per invitare le persone a 
partecipare alle riunioni e alle catechesi della Legio Mariae, 
nella nostra cripta. Questo era lo stile di Maria Rosa: “Cor ad 
cor loquitur”. Il cuore parla al cuore, stile che aveva imparato 
dal Beato cardinal John Henry Newman. Ma rimane una spiga 
preziosa che dobbiamo raccogliere: una sottile intuizione che 
nasceva da un cuore e da un intelletto d’amore. In un lontano 
mese di maggio, mi si accostò e mi disse: “Perché non con-
cludiamo questo mese di Maria con una Lectio Dantis? La 
Divina Commedia è scuola di preghiera, e Dante è Maestro di 
Preghiera”. E mi citò questi stupendi versi del Canto XXXII 
del Paradiso: “Riguarda omai ne la faccia che a Cristo/
più si somiglia, che la sua chiarezza/sola ti può disporre 

a veder Cristo”. Concludemmo quel 
mese di maggio con l’approvazione 
di don Domenico con una serata dal 
titolo: Dante il dolce cantore e arpa 
vibrante di Maria: “il nome del bel 
fior ch’io sempre invoco/e mane e 
sera”. E dall’intuizione di Maria Rosa 
nacquero le serate dantesche nella 
nostra comunità.
Il ricordo di Maria Rosa sia in bene-
dizione.        
Diacono  Nazareno Pandozi      •

Un anno di Ascolto
È    passato un anno dall’apertura del Centro di 

Ascolto: dopo la formazione abbiamo inizia-
to il cammino, in sette volontari, affiancati per 
alcuni mesi anche dall’allora diacono Don Amar.
Lungo questo percorso abbiamo affrontato i pro-
blemi di molte persone. 
L’arrivo al Centro è pressoché sempre motiva-
to da problematiche economiche, ma dietro la 
richiesta di aiuto materiale c’è sempre la soffe-
renza della persona che vive il disagio di esporre i propri 
problemi, nei confronti dei quali si sente inerme e sola.
Per noi è essenziale l’apertura all’accoglienza e all’ascolto, 
che è un esercizio continuo, che si rinnova e arricchisce 
ad ogni incontro. Papa Francesco, nella 56° giornata delle 
comunicazioni sociali, proponeva di “ascoltare con l’orec-
chio del cuore”.
Le persone in difficoltà vengono immesse nelle diverse atti-
vità del Gruppo Carità della parrocchia San Paolo. Primo fra 
tutte le attività è il programma di aiuto alimentare di Banco 
Alimentare/San Vincenzo, gestito da 11 volontari. Da qual-
che mese è stato riaperto anche l’armadio solidale, gestito 
da 3 volontarie. 
Come gruppo siamo molto motivati a favorire e proteggere 
i percorsi scolastici e l’acquisizione di un buon livello di lin-
gua italiana per le persone straniere, in particolare le donne, 
per generare autonomia. 
Molte altre problematiche vengono affrontate attraverso 
specifici programmi predisposti da Caritas e San Vincenzo, 
per i quali seguiamo una formazione continua. 
Cogliamo ogni occasione disponibile nella rete solidale per 
rendere quanto possibile più facile la vita dei nostri assistiti.
È doveroso ringraziare il generoso supporto economico dei 

parrocchiani che viene in forma di donazio-
ne e dalle offerte raccolte da San Vincenzo 
alla terza domenica del mese. Queste ci con-
sentono di integrare il supporto di Banco 
Alimentare, che soffre dell’incremento dei 
costi delle materie prime, supportare l’acqui-
sto dei libri all’inizio dell’anno scolastico, e 
tamponare per quanto possibile emergenze 
estemporanee.
Siamo consapevoli che ciò che facciamo è solo 
una piccola goccia nel mare dei bisogni, e che 
il nostro impegno deve essere quello di cre-

scere ed imparare ogni giorno a servire i fratelli in difficoltà.
Centro di Ascolto Parrocchia San Paolo.  
Sportello Mercoledì ore 10-12.
Si riceve su appuntamento chiaman-
do il numero 3276641338 da Lunedi a 
Venerdì dalle 9 alle 12.
Per offerte e donazioni nel sostenere  
l’opera del Gruppo Carità:
IBAN IT90K0306909606100000191307
Anna De Biase                                                               •

Anticipiamo 
la locandina  

di uno dei momenti 
caratterizzanti  

il Tempo  
di Avvento 2024 

in modo che  
si possa già  

prenderne nota.

VENERDÌ  
6 DICEMBRE 2024 

- IN CHIESA - 
ORE 21 

I SABATI DI AVVENTO

Anche quest’anno le suore Marcelline e i sacerdoti 
della parrocchia propongono alla comunità un per-

corso di ascolto e approfondimento della Parola di Dio 
attraverso la Lectio divina. 
Continueremo ad approfondire insieme il libro degli Atti 
degli Apostoli, mettendo in evidenza lo slancio missiona-
rio e la vocazione all’universalità delle prime comunità 
cristiane. 
La Lectio divina comunitaria è sicuramente occasione per 
riflettere sulla ricchezza e l’attualità della Parola di Dio 
e per rafforzare l’unità e il cammino di comunione della 
nostra parrocchia.
Anziché nel tardo pomeriggio, quest’anno la Lectio divina 
viene proposta il SABATO MATTINA, al termine della 
Messa delle 8.30 in ogni sabato di Avvento: è un modo 
nuovo per caratterizzare la preparazione al Natale, 
attraverso l’ascolto in preghiera della Parola di Dio.

OGNI SABATO DEL TEMPO DI AVVENTO 
DALLE ORE 9 ALLE ORE 9.45

1. 23 novembre: L’evento di Damasco: Paolo, apostolo delle 
nuove frontiere (At 9,1-19) 
2. 30 novembre: La vocazione di Pietro all’universalità (10, 
1-48) 
3. 7 dicembre: La comunità di Antiochia e il Concilio di 
Gerusalemme (11,19-26 e 15, 1-35) 
4. 14 dicembre: Il discorso di Paolo all’Areopago di Atene 
(17,15-34)
5. 21 dicembre: Il testamento spirituale di Paolo agli anziani 
di Efeso (20,17-38) 

 

CONFERENZA DI S. VINCENZO DI SAN PAOLO 
Resoconto del mese di Ottobre 2024

Raccolti 		  e	 1.725
dalla terza Domenica del mese 	 	 e	 1.365
offerte su c/c		  e	 360
Devoluti ai bisognosi		  e	 1.553
contributi per libri scolastici		  e	 173
aiuti per sopravvivenza		  e	 1.230
banco alimentare		  e	 100
sostegno economico Banco building	 e	 50

TOTALE MESE DI OTTOBRE	 	 e	 172

IL VIAGGIO DEI MAGI: PROPOSTA DI AVVENTO 
PER I RAGAZZI DELL’INIZIAZIONE CRISTIANA

Quest’anno il percorso di Avvento per i ragazzi e le ragazze che fre-
quentano il catechismo seguirà il percorso dei Magi, che giunsero da 
terre lontane alla capanna dove era nato Gesù. Ai ragazzi verrà con-
segnata all’inizio del tempo di Avvento una cartina geografica con 
indicate le tappe, una per ogni domenica di Avvento. Al termine della 
Messa delle ore 10 ai ragazzi verrà presentato il personaggio che i 
Magi incontrarono in quella tappa e l’insegnamento che ricevettero. 
Ai ragazzi verrà poi 
distribuita la figurina 
del personaggio, da 
applicare sulla cartina 
geografica. Il percorso 
dei Magi diventa così 
lo spunto per vivere 
con più impegno il 
tempo di preparazio-
ne al Natale.

Papa Francesco - 56a giornata 
delle comunicazioni sociali.

Ascoltare con l’orecchio del cuore.
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Indirizzi utili
Don Renato - Parrocchia
Telefono - 02.60.81.095
e-mail - sanpaoloap1@gmail.com
sito internet - www.sanpaoloap.it
pagina Facebook - @SANPAOLOAP
Segreteria e archivio parrocchiale
Telefono - 02.60.81.095
Aperti il Lunedì ore 16-18 - Martedì ore 9-11,30 e 16-18,30
Mercoledì ore 9 -11,30 - Giovedì ore 9-11,30 e 16-18 
Venerdì ore 9-11,30 e 16-18,30

Cripta		  Centro di Ascolto 		
02.60.71.210 	 327.66.41.338 (telefonare per appuntamento 
		  il Martedì, Giovedì, Venerdì ore 9 - 12)

Sr. Marcelline	 e-mail - cdaspaolo@gmail.com	
02.60.80.396	 Aperto il Lunedì e il Mercoledì ore 10 - 12

Oratorio				  
Telefono: 02.60.71.768 - e-mail: sanpaoloap@gmail.com

Novembre 2024
 1 - venerdì 	� Solennità di Tutti i Santi.
	 • �È di precetto. Orario festivo delle Messe.
	 • �Dopo la Messa delle ore 18,  

commemorazione dei defunti. 

 2 - sabato	� Commemorazione di tutti i fedeli defunti. 
	 • �S. Messe alle ore 8,30 e 18. Poi  

la commemorazione dei defunti.

 3 - domenica	�� Seconda dopo la Dedicazione.
	 • ��Prima domenica del mese - Raccolta 

straordinaria per le opere parrocchiali.

 4 - lunedì	� S. Carlo Borromeo. 
	 • �Corso di preparazione alla cresima per adulti.

 8 - venerdì	� Corso per la preparazione al matrimonio.

10 - domenica	�� Solennità di Cristo Re - Giornata Diocesana Caritas. 
	 • �Ore 10 - Presentazione dei battezzandi.
	 • �Dalle 11 - Caffè in Oratorio.

14 - giovedì 	 �Ore 18,30 - Catechesi genitori dei battezzandi.

15 - venerdì	� Corso per la preparazione al matrimonio.

16 - sabato	 Giornata Nazionale della Colletta Alimentare.

16 - 24 novembre 	�	  Mercatino antiquariato in Cripta.

17 - domenica	�� Prima di Avvento.
	 • �Domenica insieme.
	 • �Raccolta per gli assistiti della San Vincenzo.
	 • �Ore 10 - In chiesa. Consegna del Vangelo  

ai bambini del 2° anno di catechismo  
accompagnati dalle loro famiglie.

	 • �Ore 16,30 - Celebrazione comunitaria  
del S. Battesimo.

�	 • �Ore 15 - Visita comunitaria al Museo 
Diocesano. Adorazione dei Magi di Botticelli.

18 - lunedì 	 �Dedicazione delle Basiliche dei Santi Pietro  
e Paolo: nella nostra Basilica si può ottenere  
l’Indulgenza Plenaria alle solite condizioni.

	 • �Consiglio Pastorale parrocchiale.

23 - sabato	� Incontro Tre Gruppi familiari San Paolo.
	 �• �Ore 9 Lectio Divina.

24 - domenica	�� Seconda di Avvento. 
	 • �Domenica insieme.
	 �• �Ore 10 - S. Messa in particolare per i bambini del 

3° anno di catechismo (Quarta elementare).
	 �• �Ore 15 - Prima Confessione.

26-27 martedì	 Giorni previsti per l’iscrizione ai Bettesimi 
/mercoledì	 secondo il calendario pubblicato sul sito.

29 - venerdì 	 Ore 20,45 - Sala Gaffuri - Cineforum.

30 - sabato	 ��Ore 9 Lectio Divina.

SE PUOI, SE VUOI - UN OBIETTIVO COMUNE
per le varie opere parrocchiali 

Offerte della prima domenica di Ottobre .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 e	 1.084,00
Tramite IBAN.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 e	 50,00 
Offerte raccolte dalla pesca del Pozzo a favore della mensa  
di Saranda, Missione delle Suore marcelline in Albania.. . . . 	 e	 230,00
Esprimiamo gratitudine ai parrocchiani che mostrano attenzione ai bisogni della comunità.

Anagrafe parrocchiale
Sono nati alla grazia
Complessivamente 13 bambini battezzati dal mese di gennaio 2024. 
Nel mese di ottobre: 

TOMMASO  SALIN
GRANT EIRO  GUANCO
GABRIELE  CELIENTO

Sono tornati alla casa del Padre
Complessivamente 45 i nostri cari defunti dal mese di gennaio 2024.
Nel mese di ottobre 

SEVERINO FERDINANDO  DI CANDIA – anni 81 – Via Cufra 17
LIANA  SUCCI – anni 83 – V.le F. Testi 8
GIUSEPPE  CALÒ – anni 91 – Via Taormina 38
SILVANA  SILVESTRI – anni 103 – Via Murat 70 
LILIANA  CURCIO – anni 73 – L.go Vulci 9
DOMENICO  MARINARO – anni 81 – V.le F. Testi 5 
GIANCARLO MASSIMO  GASPARRO – anni 69 –  
Via Val Daone 3

Orario Sante Messe 2024  
FESTIVO
SS. MESSA	�	 Sabato ore 18,00
SS. MESSE	�	  Domenica ore 8,30 - 10,00 - 11,30 - 18,00
FERIALE da lunedì a venerdì
SS. MESSE		�  ore 8,30	 S. ROSARIO  ore 17,30
SS. MESSA		 ore 18,00
SABATO e prefestivi
SS. MESSE		�  ore 8,30	 S. ROSARIO  ore 17,30
SS. MESSA		 ore 18,00 (festiva)

7 - 8 e 14 - 15 DICEMBRE 2024
MERCATINO MISSIONARIO


