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Mensile della Parrocchia di S. Paolo - Milano

don Mario Preghiera a Maria

O mia bela Madwuna che te dominet Mian

Siamo entrati nel mese di maggio, nel quale il popolo
di Dio esprime con particolare intensita il suo amore e la sua
devozione alla Vergine Maria.

C’é una motivazione ben forte per questo: Maria & presente
nel cenacolo, in preghiera con gli apostoli che attendono il
dono dello Spirito nella Pentecoste. Maria dunque, che é stata
ai piedi della croce e che ha sostenuto la speranza degli apo-
stoli nel sabato santo, continua ad essere con loro, guidando
la loro preghiera, Madre di ognuno e della Chiesa che nasce
dallo Spirito.

Maria accompagna anche noi oggi,

ci insegna ad affrontare la nostra vita
concreta alla luce della vita di Cristo,
meditandone i misteri. In particolare
in questo tempo di preoccupazioni
per la pandemia e per i riflessi che ne
vengono sulla vita di tutti e sul futuro
delle nostre famiglie pud davvero essere
un grande aiuto sentire la presenza materna
di Maria. Essa ci accompagna, ci € vicina nei
vari passaggi della nostra vita, e facendoci
guardare a cio che Gesu ha vissuto nella sua
esistenza ci rende capaci di affrontare con
coraggio le nostre vicende, non chiudendoci
in noi stessi ma avendo un cuore sempre
attento a tutti.

Ma ancor di piti, come dice il Papa nel
suo messaggio per il mese di maggio,
“contemplare insieme il volto di Cristo
con il cuore di Maria, nostra Madre, ci ren-
dera ancora piu uniti come famiglia spirituale
e ci aiutera a superare questa prova”. Maria,
ci insegna non solo a guardare a Cristo e ai
misteri della sua vita, ma ci rende capaci di
farlo con il suo cuore, cioe con il modo stesso
che aveva Lei di guardare al Figlio Gesu. Questo
puo far maturare la nostra fede e il nostro modo
di affrontare la vita con i suoi problemi, in parti-
colare le grosse difficolta che stiamo affrontando.
Il Papa ci suggerisce delle preghiere, che si
ispirano a quella che puo essere considerata
la pit antica preghiera mariana.
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Qui ve la riporto:

Sotto la tua protezione cerchiamo rifugio,
Santa Madre di Dio.

Non disprezzare le suppliche

di noi che siamo nella prova,

ma liberaci da ogni pericolo,

o Vergine gloriosa e benedetta.

Davvero siamo nella prova, davvero abbiamo bisogno della
protezione di Maria che ci liberi da ogni pericolo. Valorizziamo
per questo la tradizione di pregare, in questo mese, il Rosario
a casa in famiglia. Quest’anno non potremo trovarci a reci-
tarlo nei caseggiati. Le restrizioni della pandemia ci hanno
“costretto” alla dimensione domestica, a stare in casa: risco-
priamola ora anche dal punto di vista spirituale, attraverso il
gesto semplice del S. Rosario. Organizziamolo come famiglia
o lasciamoci aiutare dalle tante trasmissioni della preghiera del
S. Rosario.
. Come Parrocchia, ricordando i Rosari della dome-
% nica sera del mese di maggio recitati davanti alla
* grotta delle Suore, vi Proponiamo, ogni d¢.>me-
sy nica alle ore 20,30, il Santo Rosario recitato
" dai nostri sacerdoti, trasmesso tramite la pagina
q facebook della Parrocchia e tramite il sito, nelle
%\ modalita indicate a pagina seguente.
Cosi pregheremo per voi tutti, specialmente per i
piu sofferenti, e anche voi pregate per noi.

Don Mario



/,

%ﬂcordcmdo Vamico Giovanni
(RAVAGLIOLI JEAN RICHARD)

Giovanni se n'é andato, non per pandemia, sere-
namente quasi a non voler aggiungere disturbo ad un
momento cosi greve di lutti.

La nostra amicizia con Giovanni nacque sin dall’i-
niziale scoperta delle sue peculiari doti che poi abbia-
mo sempre riscontrate in lui quando si dedicava alle
attivita sia in Cripta, di cui era un efficiente collaboro-
tore, sia all’'Oratorio dove anche offriva saltuariamente
le sue prestazioni.

Ci ha sempre colpito, conquistato I'impegno che metteva in ogni
mansione affidatagli svolgendo la sua collaborazione in modo misu-
rafo ma sempre infenso ed attivo che, pur nella sua innata radicata
saggia pacatezza, attuava sempre in modo disponibile, con genero-
sitd e naturale modestial

Conoscendo il suo trascorso francese, dove pure ha avuto una
vita intensa e importante, amavamo chiamarlo Jean, nel chiedergli

qualche cenno della sua parte di vita la frascorsa, strappan-
doglielo perd a fatica cosi schivo com’era di parlare di un
altro pur importante momento della sua valida esistenza.

Durante i comuni incontri, all'ora di andarcene, ci rin-
graziavamo spesso del bel momento passato in amicizia
talvolta un po’ silente esternamente ma sempre eloquente
nello spirito. Nei suoi colloqui con noi abbiamo perd sempre
colfo le interiori emozioni dell'intenso affetto che manifestava
verso la sua famiglia, moglie e figli che, al solo nominarli per
parlare ad esempio delle ferie frascorse assieme, gli accen-
devano il volto!

“Ed & subito sera”: cosi ora ci sembra sia il “mutatur non tollitur”
di Giovanni ma & anche il capo del filo della sua vita.

Ad ogni tramonto, suggello della giornata, consegue sempre
unalba, parabola da accogliere con fede serena, alba che schiude
alla pace conquistata e attesa dopo il faticare terreno.

Da fiore di vita a radice viva di pace in una gioia purissimal

Giovanni: addio, a Diol Cristina e Pigi

Vivere il tempo
dell’imprevisto

Ci siamo confrontati, necessariamente a distanza, come soci di Azio-
ne cattolica su una scheda che aveva come titolo “Imprevisto”, un
titolo quanto mai adatto ad interpretare la nostra vita al tempo del
Coronavirus.

Certo, come quasi profeticamente disse Aldo Moro nel febbraio del
1978 poco prima di essere rapito (e poi ucciso)... — se fosse possibile
dire saltiamo questo tempo e andiamo direttamente a domani, credo
che tutti accetteremo di farlo. Ma non é possibile... si tratta di vivere
il tempo che ci é dato da vivere con tutte le sue difficolta... —

Vivere il tempo significa anche farlo diventare narrazione anche se
non é mai facile tradurre in uno scritto i nostri pensieri: alcuni di noi
¢i hanno provato ed ecco di seguito alcuni brevi passaggi che offria-
mo alla vostra lettura in questo numero del bollettino. (Sul prossimo
numero completeremo i contributi, che per ragione di spazio non
riusciamo a pubblicare integralmente) Marco Castiglioni

... Limprevisto non si puo evitare. Limprevisto che stiamo vivendo € dato
da un virus di una pericolosita inimmaginabile che ci ha trovato tutti im-
preparati ...Si dice che, quando sara sconfitto, tutto non sara come prima:
I’economia soprattutto ne soffrira.

Questo terribile “imprevisto” che stiamo affrontando ha fatto pero anche
spuntare “fiori di umanita”. Tanti volontari si sono proposti per aiutare, il
personale medico e infermieristico sta dando prova di molto coraggio e

responsabilita, dando anche la vita in molti casi. Siamo stati sollecitati alla
solidarieta. Che bello sarebbe se fosse un segnale di inizio per un cambia-
mento verso una societa migliorel... Rosanna e Pino Calo

... In campo politico ed economico questa pandemia ha costretto I'Europa
a fare i conti con una unione non completata, a rivedere le posizioni dei sin-
goli stati in fatto di “egoismi” o di “lassismi” o di mancanza di democrazia.
Forse questo scossone contiene un germe di cambiamento che puo portare
a completare questi processi, puo rifondare una unione come I'avevano
pensata i nostri padri fondatori, sulle macerie della 2° guerra mondiale e
della follia del nazismo ...

... questo periodo di “reclusione forzata” mi ha “regalato” piti tempo da
dedicare alla preghiera riscoprendo la comunita anche se a distanza...il
desiderio di accostarmi all’Eucaristia (che io davo per scontata...): pen-
siamo a quanti nel mondo possono “permettersela” magari solo un paio
di volte 'anno perché non ci sono sacerdoti ... Anna Maria Contursi

... In questo tempo ho imparato a pensare senza I'ossessione di fare in
fretta con la sensazione che il tempo passi e tu non lo possa piti recupera-
re. Ma poi capisco che il tempo & un nulla nei confronti dell’eternita che se
sard, come mi e ci auguriamo, nelle braccia di Dio misericordioso, i riserve-
ra una situazione di gioia inimmaginabile oggi nella nostra mente limitata.
Per questo occorre stabilire un continuo contatto con Dio Padre perché ci
conduca sempre per mano in ogni situazione anche difficile come questa:
solo se abbiamo fiducia nella mano prowida di Dio possiamo affrontare
ogni imprevisto anche doloroso...la voce di Dio ti solleva dalla preoccu-
pazione e ti ridona la forza di combattere sempre, con la mente rivolta a
trovare ed a valorizzare tutto il positivo pur in ogni circostanza impreve-
dibilmente difficile ... Armando Pazzi

Comunicazione circa la celebrazione
delle esequie

Tutti abbiamo condiviso la sofferenza di tante famiglie che in questo
periodo non hanno potuto dare un ultimo saluto, affidare con una
celebrazione comunitaria e accompagnare alla sepoltura i loro cari
defunti. Molti di noi hanno condiviso la sofferenza per la morte di un
parente, un'amica, un amico o un confratello nel presbiterio.

Ora le disposizione governative consentono per questa “Fase2” la
celebrazione dei funerali.

Accogliamo le disposizioni con favore perché ci consentono di espri-
mere la vicinanza della comunita cristiana che affida al Signore cro-
cifisso e risorto un fratello o una sorella, e di annunciare la speranza
che viene dalla promessa del Signore che i nostri morti vivono nella
comunione dei santi.

Accogliamo le disposizioni con responsabilita, anche se sono metico-
lose e non facilmente applicabili, perché ci stanno a cuore il bene e
|a salute di tutti, soprattutto dei pit fragili. Accogliamo le disposizioni
con la pazienza necessaria alla loro concreta realizzazione.

-

Disposizioni da adempiere:

¢ In Citta le Esequie si celebreranno di norma presso le Parrocchie.
¢ |l Parroco informera la famiglia del defunto che alla celebrazione
potranno presenziare massimo quindici persone da loro invitate; ricor-
dera I'obbligo di rimanere a casa in presenza di temperatura corporea
oltre i 37,5°C o di altri sintomi influenzali; raccomandera di non acce-
dere comunque alla chiesa e di non partecipare alle celebrazioni ese-
quiali a chi e stato a contatto con persone positive a SARS-COV-2 nei
giorni precedenti; chiedera di attenersi alle disposizioni che seguono.
¢ Prima dell'accesso in chiesa dei partecipanti alle esequie funebri, sia
garantita la misurazione della temperatura corporea, attraverso un ter-
mometro digitale o un termo-scanner. Questa disposizione ¢ richiesta
anche per le celebrazioni all'aperto. Pertanto non sia consentito |'acces-
so a chi risulti avere una temperatura corporea superiore ai 37,5°C.

¢ Lingresso e |'uscita al e dal luogo della celebrazione avverra ri-
spettando le distanze di sicurezza.

¢ | posti da occupare saranno debitamente contrassegnati per ga-
rantire il rispetto della distanza di sicurezza di almeno un metro”.

¢ | fedeli indosseranno le mascherine.
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S. Vincenzo NOTE VINCENZIANE

CONFERENZA DI S. VINCENZO DI SAN PAOLO

Resoconto del mese di Marzo 2020

n un momento cosi difficile per tutti, scoprire che esistono per-

sone che, nonostante tutto si preoccupano per la sopravvivenza

dei nostri fratelli piu sfortunati, & un’enorme gioia! Non ti senti
piu solo nelle difficolta e un sentimento di forte gratitudine ti
riempie il cuore.
La San Vincenzo parrocchiale desidera ringraziare tutti
coloro che si danno da fare per aiutarla con spirito altruistico e
caritatevole. Siamo veramente fortunati ad avere in parrocchia
queste persone e ringraziamo Dio per |'aiuto che sempre non ci
fa mancare.

Raccolti € 1.800
Versamenti su Conto corrente € 1.275
Raccolti nella cassetta in Chiesa € 350
Offerta da NN € 50
Offerta da NN € 50
Offerta da NN € 20
Offerta da NN € 15
Offerta da NN € 40
Devoluti ai bisognosi € 1.100
bollette luce e gas € 140
contributi per sopravvivenza € 690
contributi per affitti € 100
tickets per medicinali € 170
TOTALE MESE DI MARZO € 700

COME VA CON LE TRASMISSIONI
IN DIRETTA FACEBOOK?

Da domenica delle Palme, 5 aprile, la parrocchia ha trasmesso le
dirette della Messa festiva delle ore 10 e anche la feriale dal 23
aprile. Inoltre ha postato molti argomenti per rendere viva e attiva la
comunicazione con gli utenti che hanno giudicato particolarmente
interessante questa pagina.

Una curiosita e analizzare le statistiche dei contatti, per capire se
I'iniziativa e ritenuta interessante. Rispetto a quanto si e abituati a
sentire sui media, i numeri della Parrocchia sono relativamente bassi
rispetto alle potenzialita del mezzo comunicativo, ma confidiamo
possano aumentare.

Negli ultimi 28 giorni la pagina ha avuto 3046 visualizzazioni (cioe
il numero di volte che e stato visualizzato il profilo della pagina) e
3854 persone hanno visto almeno uno dei contenuti della pagina.
Sono inclusi i post, le registrazioni e quant'altro possa interagire
con la pagina.

524 sono i “Mi Piace” che sono stati attribuiti ai contenuti, mentre
267 sono i nuovi follower che si sono aggiunti a quelli precedenti.
220 e la media delle persone che leggono i post. Mediamente ogni
Messa e seguita in diretta da circa 150 contatti, produce 255 tra
reazioni e commenti mentre 40 sono i contatti che seguono la
Messa registrata sul sito.

RINGRAZIAMENTO
DA ALEPPO IN SIRIA
Ai fedeli di San Paolo in Milano

In questo tempo di incertezza, apprensione e dolore consola
e scalda il cuore sapere che ci sono persone capaci di guar-
dare “oltre” e di pensare a chi fatica anche ad avere il pane
per |'oggi.
In Siria le frontiere sono chiuse a causa del coronavirus, la
guerra continua in sordina e le sanzioni degli USA e dell’Euro-
pa affamano ancor piu la popolazione!
Sia da Aleppo che da Damasco giungono notizie di stenti e di
sconforto: i casi di infezioni sembrano pochi, ma non & dato
conoscere i numeri reali anche perché la maggior parte degli
ospedali & distrutta, quindi chi si ammala non ha dove andare!
Gia prima della pandemia la popolazione era allo stremo:
prezzi sempre piu alti e stipendi, quando ci sono, bassissi-
mi (40/50 euro al mese!); nove anni di guerra hanno provato
duramente la popolazione e soprattutto le fasce piu deboli,
chiuse ora nelle proprie case, rischiano depressione e traumi
che si aggiungono a quelli gia lasciati dai combattimenti.
Per venire in aiuto almeno a quelli che possiamo, abbiamo ini-
ziato alla fine di novembre un progetto di ricamo per 11 don-
ne che ogni mese hanno lavori da eseguire e ricevono 50 euro
(come uno stipendio locale!). La segretaria della Parrocchia
mi ha detto che, proprio in questo tempo, e |'avere qualcosa
da fare e il guadagno hanno aiutato molto le signore.
Abbiamo quasi terminato di preparare i lavori per il secondo
anno, sperando che il Signore ci apra una strada per portar-
glieli e per consegnare i soldi del nuovo anno. Certo, non
abbiamo ancora tutto quello che serve, ma se Dio vuole sa
come fare! Per questo anche matassine di fili da ricamo inco-
minciate ci sono molto utili! Per sapere come farceli pervenire
chiedete a sr Maria Antonietta.
Ringrazio prima di tutto il Parroco che sostiene le nostre ini-
ziative e tutti coloro, i cui nomi sono scritti in cielo, che hanno
contribuito ad aiutarci. A tutti auguro salute, serenita e pace!
Infinitamente grata

Sr. Daniela

E possibile seguire le dirette delle celebrazioni online sia framite
le pagina Facebook sia tramite il sito della Parrocchia.

TRAMITE LA PAGINA FACEBOOK

Per collegarsi alla diretta online Facebook & necessario registrarsi.
Una volta registrati & sufficiente inserire nella barra di navigazione
@sanpaoloap

Si pud accedere anche scrivendo Parrocchia S. Paolo in Milano
La pagina si riconosce dalla la fotografia della nostra chiesa. Per
completare I'iscrizione & opportuno mettere un “mi pace” alla
pagina.

Si potra seguire la celebrazione quando appare sullo schermo la
nofifica, confermandola con un “tap”.

Le celebrazioni saranno anche registrate sul sito e saranno dispo-
nibili frascorso il tempo necessario per il caricamento, stimabile in
circa 1 ora.

TRAMITE IL SITO

Si possono seguire le dirette degli eventi programmati anche sen-
za essere iscritti a Facebook, utilizzando il collegamento al sito
della parrocchia, www.sanpaolo.it, seguendo le istruzioni:

— cliccare il pulsante “F” (che indica Facebook) che si trova nella
home page del sito in alto a destra;

~ la pagina che si apre & la pagina Facebook della parrocchia.
Facebook richiede I'iscrizione, che si pud rimandare cliccando
nel riquadro “NON ORA";

- cosi facendo si visualizza la pagina della parrocchia dove
compare |'ultimo evento (per esempio la Santa Messa se ci si
collega 5 minuti prima della diretta oppure il santo Rosario nel
mese di maggio).

Naturalmente, con questo metodo, non si potrd navigare in Face-
book e cercare altre pagine, in quanto & possibile accedere solo

La voce di S. Paolo - Numero 5 - Maggio 2020

all'vltima pubblicazione.



L Iil calendarioI J

i funerali dei nostri cari.

Resta ancora difficile organizzare un‘agenda in questo periodo. Anche l'ultimo decreto ci lascia con
parecchie incertezze su quando potra cominciare almeno qualche celebrazione. Potremo solo celebrare

v Rimane per questo ancora importante la trasmissione in diretta, tramite la pagina Facebook della Parrocchia, della Messa delle 10 di ogni

Domenica, celebrata, a porte chiuse, dai nostri Sacerdoti.

v Abbiamo aggiunto anche la trasmissione della Messa del giovedi alle 18, nella quale ricordiamo le intenzioni di preghiera e di suffragio
fissate nella settimana e anche le intenzioni che ci verranno segnalate in sacrestia.

v Nel mese di maggio, ricordando i Rosari della domenica sera recitati davanti alla grotta delle Suore, vi proponiamo, ogni domenica alle ore
20,30, il Santo Rosario recitato dai nostri sacerdoti, trasmesso tramite la pagina facebook della Parrocchia.

v Come da awviso gia fatto pervenire alle famiglie dei bambini e dei ragazzi, non verranno amministrate le Cresime e non si celebrera la

Messa di Prima Comunione. Vengono rimandate a dopo ['estate.

v Le riunioni dei Consigli e di gruppi attivi in Parrocchia vengono organizzati attraverso videoconferenza tramite le varie piattaforme e anche
continuano diverse attivita che si organizzano attraverso i mezzi di comunicazione.

v Da parte della commissione cultura verra anche arricchita la pagina facebook della Parrocchia con rubriche quetidiane, che si possono
trovare anche sul sito, in alcuni casi integrate da approfondimenti e allegati.

SE PUOIL, SE VUOI - UN OBIETTIVO COMUNE

per le varie opere parrocchiali

Anche nel mese di aprile 2020 non abbiamo celebrato le S. Messe
con la presenza dei fedeli. Non abbiamo raccolto offerte nelle Messe,
ma un numero significativo di nostri fedeli si sono ricordati
della Parrocchia con delle offerte e con delle intenzioni di Messe
fatte pervenire personalmente al Parroco:

Offerta NN ..o € 40,00
Offerta NN ..o € 50,00
Offerta NN ..o € 100,00
Offerta NN .o € 50,00
Offerta NN ..o € 50,00
Offerta NN oo € 1.500,00
Offerta NN ..o € 50,00
Offerta NN ..o € 50,00
Offerta NN ..o € 100,00
Offerta NN oo € 50,00
Offerta NN ..o € 50,00
Offerta NN o € 50,00

Offerte per altre intenzioni:

Dalla cassetta per l'iniziativa quaresimale a favore

del progetto delle Suore Marcelline ad Aleppo in Siria,
nelle ultime due settimane di Quaresima,

SONO StAti FACCONT ©.vvvv e, € 613,00

Aggiunti ai € 737,00 raccolti nella prima parte della Quaresima ci
hanno permesso di consegnare alle Suore Marcelline euro 1.350,00.
In questo bollettino trovate un articolo con il ringraziamento di Sr
Daniela, responsabile del progetto.

Grazie di cuore.

La ?roposfa diincontro con la Parola di Dio ingieme alle
Suore Marcelline progegue in modo virtuale mercoledi 27 maggio.
[ contenuti del primo e del secondo incontro sono digponibili

sul sito della parrocchia.

La proposta diincontro di Azione Cattolica & gestita
utilizzando anche il sito oltre che la pagina Facebook.

[ prossimi contenuti mercoledi 6 e 13 maggio.
[ contenuti del primo e del secondo incontro di aprile sono disponibili sul sito della parrocchia.

Anagrafe parrocchiale

Sono tornati alla casa del Padre
29 i nostri cari defunti dal mese di gennaio 2020

RAVA  GENOVEFFA RONDELL - anni 87 - Largo Allegri 6
ROSSI RACCAGNI VIRGINIA RUSSIAN - anni 91 - Via Budua 8
RICCARDI EMILIO - anni 85 - Viale Suzzani 8

TASCA GUERRINO - anni 79 - Via Laurana 5

PERON NATALINA - anni 93 - Via Gianferrari 16

IOVINO ROSA CRRILLO - anni 84 - Largo Allegri 4

SENESI NELLO - anni 92 - Via Murat 72

RAVAGLIOL GIOVANNI - anni 81 - Via Laurana 5

FERIOL ANNAMARIA - anni 90 - Vidle Zara 119

TOSCANI' GIACOMINA BOTTINI - anni 77 - Via M. Galli 11
STEFANIZZI DONATO - anni 71 - Via Murat 60

BONFANTI LUCIA GALLO - anni 94 - Via Taormina 11
TESTA MARIA - anni 87 - Via Valmaira 11

IN CAMMINO
CON IL
VANGELO
DI MARCO

1 aspeTTIAMO!

Perché
ABBIATE la VITA

Figure dello fede in Giovanni

CALENDARIO PER
1L PROSSIMI MESI

DECANATO
Zara

ol Incoatrl saranno tenutl da
Antonella Marinoni

beogo & cratle
Parrocchia 5. Faclo
Piazza Caserta — Milano
ore 21.00
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